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Delicades peces de
l'ecosistema

[ ls amfibis son el grup de
| vertebrats terrestres meés
primitiu dels que existeixen
actualment. Els seus
ancestres, que haurien evolucionat
a partir de grups de peixos fa 380
milions d'anys, van adquirir les
adaptacions necessaries per poder
sobreviure al medi terrestre, com
ara les extremitats i la respiracio
pulmonar. Aquests ancestres serien
comuns per a tots els grups de
vertebrats terrestres actuals: amfibis,
reptils, ocells i mamifers. Tot i aixo,
els amfibis, al ser la branca més
primitiva d'aquests, son els que
es mantenen mes lligats al medi
aquatic. La seva pelli la coberta dels
seus ous tenen menys capes que
les dels altres vertebrats terrestres,
fent-les molt meés transpirables.
Aixi mateix, les larves dels amfibis
conserven majoritariament la
respiracié  branquial tipicament
aquatica. Es per aixd que els amfibis
ponen els ous a laigua o en zones
molt humides, on els embrions i les
larves es poden desenvolupar en
condicions adequades. Els adults
poden mostrar uns habits més

mixtes i freqUentar el medi terrestre,
perd sempre evitant les hores de

forta insolacio i vent, quan podrien
perdre tota laigua del cos i quedar
literalment secs en pocs minuts.
Lalta permeabilitat de la pell dels
amfibis també es manifesta en sentit
contrari, permetent lentrada de
contaminants o substancies toxiques
que poden estar tant a laigua com
al terra o a laire. Es per aixd que els
amfibis es consideren un excellent
bioindicador de la qualitat ambiental
dels habitats, especialment dels
aquatics.

Especies en declivi

ctualment, els amfibis

estan en declivi a nivell

mundial i sén un dels grups

d'animals més amenacats,
sobretot per causes relacionades
amb el canvi global ocasionat
per lespécie humana. Diferents
estudis han mostrat que els amfibis
estan amenacats per factors
antropogeénics com ara, el canvi
d'usos del paisatge, la degradacio, la
pollucio i fragmentacio de l'habitat
(tant aquatic com terrestre), diferents
malalties infeccioses emergents, les
especies invasores, el canvi climatic
i l'increment de radiacio ultraviolada,
els pesticides i la mortalitat a les
carreteres. La supervivencia de
nombroses poblacions damfibis

continuara compromesa a curt i mig
termini, ja que no es preveu que tots
aquests factors negatius es redueixin
en el futur proper, si no més aviat al
contrari, és probable que augmentin
encara més. Tot aixo posa de relleu
la necessitat de treballar activament
per a la conservacio dels amfibis.

Paper en la xarxa trofica

—Is amfibis que viuen als
| estanys dalta muntanya
formen part de diferents
compartiments  alimentaris
i estan involucrats en complexes
relacions  trofiques que els
converteixen en especies clau
dins de lecosistema. El seu paper
trofic és crucial. Per una part, els
capgrossos de granota roja, gripau
comu i totil, son fonamentalment
herbivors i salimenten pasturant
les algues i altres microorganismes
que creixen a sobre les pedres o
el sediment dels estanys i basses.
D'aquesta manera, en controlen
el seu creixement i en mantenen
l'estructura i funcionalitat natural. En
els estanys on no hi ha capgrossos ni
altres herbivors, aquesta comunitat
d'algues [ microorganismes
augmenta moltissim de biomassa
i canvia d'estructura i d'espécies
majoritaries, derivant cap a una
comunitat molt diferent de la natural.
Els capgrossos, al mateix temps
que controlen el creixement dels
vegetals i altres organismes, també
suposen un recurs frequent per a
nombrosos depredadors naturals
que son forca abundants als estanys
quannos'hihaintroduit peixos. Estem
parlant principalment de les larves
de libellula i de les larves i adults
d'escarabats aquatics, sabaters i
nedadors d'esquena. Podem veure
doncs, que els capgrossos es troben
en un esglao intermig de la cadena
trofica, pasturant i controlant els
herbivors dels esglaons inferiors,
pero també servint daliment a
lesglad superior de depredadors.
En els estanys d'alta muntanya, els

Figura 1. Exemplar de trito palmat (Lissotriton
helveticus). Foto: Marc Ventura.




tritons i els adults de granota roja, gripau comu i totil es troben dalt de tot de
la cadena trofica, s'alimenten de diferents invertebrats, entre els quals s'hi
troben els insectes depredadors dels capgrossos. Entre tots, fan la funcio
de controlar labundancia d'invertebrats en generali d'insectes en particular.
Aixi doncs, podem entendre facilment que la desaparicid dels amfibis als
estanys d'alta muntanya provoca un seguit de desequilibris en l'ecosistema
lligats a les relacions alimentaries que mantenen amb la resta d'organismes.

Amenaces

lgunes malalties emergents, com les causades per ranavirus i

fongs quitridis, estan causant mortalitats d'amfibis, especialment

accentuades en zones d'alta muntanya, que estan posant en perill

la supervivencia de poblacions senceres. Son especialment greus
els efectes negatius del fong quitridi Batrachochytrium dendrobatidis, que
es present de forma natural a les comunitats de microorganismes de la
pell d'amfibis asiatics sense perjudicar-los, pero en canvi, un cop ha arribat
a Europa, probablement a cavall d'amfibis importats, esta resultant nociu
per a especies autdoctones que no son portadors naturals, com és el cas
del totil. Es especialment preocupant, per a la conservacié dels nostres
tritons i salamandres, el risc de larribada d'una segona espécie de quitridi
asiatic, Batrachochytrium salamandrivorans, que sha detectat ja al centre
d'Europa durant la darrera década i ha estat la causa de mortalitats del 95%
en diferents poblacions que ha afectat. Totes les persones que freqientem
habitats aquatics hem de pensar que, si realitzem activitats aquatiques en
arees allunyades sense desinfectar els estris emprats, podem actuar com
a vectors, facilitant i accelerant l'expansio de les malalties emergents. En
aquest sentit, fins i tot gestos que poden semblar innocents i innocus com
ara, banyar-se acompanyat de la mascota en diferents estanys, poden
contribuir a escampar les malalties emergents.

Qui és menjat per qui
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na segona amenaga €s

lalteracié de l'habitat per

la variacio artificial del

nivell d'aigua a causa de
laprofitament hidroeléctric. Aquesta
activitat afecta el 15% dels estanys
mes grans de mitja hectarea de la
serralada. L'existencia de la banda
arida ocasionada per loscillacio
artificial del nivell de l'aigua impedeix
la supervivéncia de les comunitats
litorals de plantes aquatiques,
invertebrats i amfibis, que no poden
persistir en ambients absolutament
secs durant periodes de temps
perllongats.

anmateix, la principal

amenaca pels amfibis que

hem detectat als estanys

del Pirineu fins ara és
la presencia de peixos exotics.
Actualment, entre el 35% i el 85% dels
estanys del Pirineu, depenent de la
conca, tenen peixos introduits. Els
peixos depreden directament sobre
larves, juvenils i adults d'amfibis
fins eliminar-los en la majoria de
€asos, pero també els perjudiquen
indirectament ja que salimenten
dels invertebrats i larves d'insectes
que en son preses comunes. Aixo
fa que la presencia dels dos grups
d'organismes als estanys sigui

excloent per a la majoria d'espécies
d'amfibis, amb l'Unica excepcio del
gripau comu que no es veu afectat a
causa de la bufonina, una substancia
toxica i poc palatable que tenen a la
pell.

Figura 2. A dalt aspecte d'una posta de granota roja.
A baix capgrossos de gripau comu. Foto: Alex Miro.




Efecte de les accions de conservacio que s'estan duent a terme

— Lprojecte LIFE LIMNOPIRINEUS (2014-2019) té com a un dels seus objectius, la recuperacio de les poblacions
d'amfibis en vuit estanys d'alta muntanya mitjangant el control o eradicacio dels peixos que s'hi havien alliberat
anteriorment. Cinc dels vuit estanys estan situats al Parc Nacional d'Aiguestortes i Estany de Sant Maurici, i els
altres tres al Parc Natural de Alt Pirineu. Durant els estius de 2014 a 2017 hem extret més del 99% dels peixos
presents en sis dels vuit estanys i bona part dels presents en els altres dos.

Al mateix temps i durant el mateix periode, hem documentat els canvis en les poblacions d'amfibis recollint-ne
dades sobre la seva preséencia i abundancia. Aixo ens ha permés comprovar que les diferents especies d'amfibis
autoctons presents a cada circ han anat colonitzant els estanys. Les poblacions d'amfibis s’han anat recuperant pels
seus propis mitjans en tots els vuit estanys d'actuacié a mesura que han progressant els treballs d'eradicacio de
peixos. La clau d'aquesta rapida recuperacio s la preséncia propera de refugis on les espéecies han pogut mantenir
poblacions viables. Les primeres colonitzacions naturals d'amfibis les hem observat, en tots els casos, a partir del
segon any dels treballs d'eradicacio, tot i que encara quedava una certa proporcié de peixos als estanys. Aquest
fet ens mostra lalta capacitat de recuperacio (resiliencia) de la fauna amfibia dels estanys dels Pirineus, despres de
reduir o eliminar la pertorbacio.

Amb les accions de conservacio executades en el marc del projecte estem recuperant les poblacions d'amfibis dels
estanys d'alta muntanya. Tanmateix, una bona dinamica de prevencio seria encara més beneficiosa. Les poblacions
d'amfibis dels estanys d'alta muntanya millorarien el seu estat de conservacio, si no hi ha noves introduccions de
peixos, si es mantenen nivells maxims i estables en els casos en que hi ha aprofitament hidraulic, i si es limiten les

activitats aquatiques que poden escampar les malalties emergents.

Anurs

Urodels

[ ls amfibis son els animals autoctons mes conspicus dels ecosistemes aquatics d'alta muntanya. Als estanys
del Pirineu hi podem trobar fins a sis especies d'amfibis. Tres d'elles, la granota roja, el totil i el gripau comu,
soOn anurs o amfibis sense cua. Les altres tres, el trito pirinenc, el tritd palmat i la salamandra, son urodels o
amfibis amb cua.

Rana temporaria
La granota roja
és lespecie mes
ampliament

distribuida i abundant.

A lépoca del desglac
fa postes en forma
de raim de fins a
1000 ous cadascuna.
Els capgrossos
tenen alimentacio
herbivora. Els adults
poden viure a les
vores dels estanys

o allunyar-se'n
alguns quilometres
durant l'estiu per
cacar invertebrats
terrestres.

Alytes obstetricans

El totil és un gripau de
mida petita. La seva
distribucio als estanys
esta limitada per la
presencia de peixos i
perque necessiten un
minim de sals minerals
dissoltes a laigua. Tot

i que l'adult de totil es
petit, els capgrossos
son dels més grossos i
rapids. Poden sobreviure
sota el glag dels hiverns
i creixer durant diferents
estius consecutius. Per
aquest motiu, nomes
trobem el totil en
estanys permanents que
no sassequen.

Bufo spinosus

El gripau comu es
lamfibi mes termofil
dels presents al Pirineu.
Els adults son grossos |
nocturs i els capgrossos
petits i negres. No es
veuen afectats per la
predacio dels peixos a
causa de la bufonina,
una substancia toxica i
poc palatable que tenen
a la pell. Lalimentacio
és semblant a la

de la granota roja,

amb capgrossos
fonamentalment
herbivors i adults
cacadors d'insectes i
d'altres artropodes.

— T

Calotriton asper

EL trito pirinenc esta
ben distribuit per
tot el massis del
Pirineu, incloent les
serralades exteriors
calcaries com ara el
Montsec. Sempre
apareix lligat a

ambients rocallosos.

Quan el trobem
convivint amb
peixos al mateix
estany nomes es
present en refugis
de pedres o roques
que n'eviten la
depredacio.

Lissotriton helveticus

El trito palmat que
trobem al Pirineu és
una especie molt
comuna tambeé a bona
part d'Europa i la Gran
Bretanya. Els mascles
tenen membranes
interdigitals a les

potes del darrere. Les
femelles ponen els ous
en fulles submergides
de plantes que es
poden trobar dins

de lestany o al seu
marge i fan doblecs de
fulles per protegir els
ous de la llum i dels
depredadors.

Salamandra salamandra

Enelcasdela
salamandra, els adults
no tenen vida aquatica,

Si NoO que viuen en zones
de vegetacio, ja sigui en
boscos o prats, sobretot
de la muntanya mitjana.
Tot i aixo, tal com passava
amb els dos tritons que
hem vist abans, les larves
respiren mitjancant
branquies externes i son,
per tant, de vida aquatica.
Podem trobar larves de
salamandra en alguns
estanys i basses de baixa
altitud, els més propers
al domini de la mitja
muntanya.



urant el primer estiu del pro-
jecte es van dur a terme al-
gunes tasques preliminars
encaminades a establir les
bases cientifiques per a la restaura-
Cio dels aiguamolls de la Font Gros-
sa d'Espot, al Parc Nacional d'Ai-
guestortes i Estany de Sant Maurici.
Aquestes tasques van consistir en
la recolleccio de llavors i esqueixos
d'especies capaces d'establir-se efi-
cacment i de formar una base per les
comunitats objectiu. Amb aquestes
espécies ‘enginyeres’ es van comen-
car diferents experiments per de-
terminar les taxes de germinacio en
condicions controlades de tempera-
tura i llum, estudiar el creixement a
partir de llavors ja germinades, i co-
néixer el grau de competencia entre
elles.

També es va realitzar un aixecament
topografic, un aixecament cartogra-
fic de detall, i es van establir punts de
mostreig on mesurar nivells d'aigua
(freatics i piezometrics) i de contin-
gut ionic, i inventaris floristics com-
plets (plantes vasculars i briofits).
Finalment, es va analitzar el banc de
llavors del sol a traves de cultiu de
mostres en hivernacle, per avaluar el
potencial propi de recuperacié de la
torbera. Amb tota aquesta informa-
Ci6 es va poder elaborar un protocol
de restauracio que s'ha comencat a
aplicar el passat estiu de 2017.

Els rizomes de Carex rostrata amb un o dos brots que s'havien recollectat de la presa de lladres es van
translocar a Font Grossa en les parceles indicades seguint el gradient d'inundacio.

ls primers treballs van ser els
de tancament de proteccio
de pas del perimetre total de

larea a restaurar, i seguida-
ment els d'estabilitzacio del substrat
i proteccio de la riba enfront de ca-
bals de crescuda. També es va apro-
fitar per situar soques d'arbres morts
€en espais propicis per permetre en
una segona fase la construccio de
nuclis favorables a la installacio de
torberes encoixinades. Posterior-
ment a aquest condicionament mor-
fologic, es van recollectar i translo-
car esqueixos de Carex rostrata de
lembassament artificial de Lladres,
situat proper a la Font Grossa. El 25
d'agost va quedar finalitzada la pri-
mera fase d'introduccio d'aquesta
especie, que constitueix el nucli de
recuperacio del HIC 7140.

osteriorment es va efectuar
una ampliacié del perimetre

de proteccio cap al sector on

€s conserva una part de l'an-
tiga torbera, per assegurar que les
accions que es puguin localitzar alla
en una segona fase no pateixin dete-
riorament per frequentacio.

Durant els seguiments de final d'es-
tiu i tardor, s'ha constatat el bon es-
tabliment de Carex rostrata, en for-
ma d'una gespa laxa, perd ben con-
solidada.

El 27 d'octubre es va a dur a terme
una introduccié experimental d'es-
fagnes propis del HIC 7140, que es
completara un cop finalitzat el des-
glag de 2018.

} Aspecte general de l'actuacio amb l'ampliacio del perimetre de proteccio cap al sector on es conserva una part de l'antiga mollera.




16/08/2017
Participem en una activitat del
PNAESM

Membres de loficina tecnica del LIMNOPIRINEUS
han participat en una sortida de camp organitzada
dins del calendari d'activitats d'estiu del Parc Nacional
d'AigUestortes i Estany de Sant Maurici. Durant la sortida
hem recorregut la vall d'Aiguestortes fins el refugi de
Estany Llong i després hem anat fins el circ de Dellui.
Durant litinerari hem parlat de la biodiversitat i ecologia
dels estanys d'alta muntanya i de la problematica dels
peixos invasors que els afecten. Al circ de Dellui s'ha
pogut observar en directe la feina que fan els tecnics
de l'empresa Sorelld6 com a part de les accions de
restauracioé en el marc del projecte LIMNOPIRINEUS.

17/08/2014
Seguiment anual de les actuacions
del projecte

Durant les darreres setmanes de juliol i primeres
d'agost hem continuat les campanyes de seguiment
en els 8 estanys objectiu on s'esta actuant i també hem
visitat noves localitats per ampliar la base de dades de
que disposem. Les campanyes de seguiment anual ens
serveixen per quantificar els progressos en les mesures
de restauracio que s'estan duent en el marc del projecte.

Enguany hem dedicat més esfor¢ en fer un seguiment
nocturn d'amfibis que ja l'any passat vam veure donava
millors resultats de captures.




19/09/2017
Curs de Guies Interpretadors

En el marc de la XXVna edicié del Curs de Guies
Interpretadors del PNAESM s'ha fet una sortida al circ
de Dellui en la que s'’ha pogut coneixer les accions de
restauracio que esta portant a terme el projecte per a
la recuperacioé de les especies autoctones dels estanys
d'alta muntanya.

24/09/2017
Tanquem campanyes estacionals
amb neu i gel

L'ultima campanya de l'any no ha estat una campanya
qualsevol, la neu i el gel hi han estat ben presents. Hem
estat treballant al circ de Delluii el que ha comencat com
un dia d'estiu ha anat derivant amb l'entrada d'un front
que ha deixat un paissatge hivernal, aixi que donem per
estrenada la temporada de neu!

26/9/2017
Sortida a Malniu amb l'escola d'Alp
Bac de Cerdanya

Un any més LIMNOPIRINEUS collabora amb l'escola
d’Alp, Bac de Cerdanya, a la primera sortida del curs.

Aquest any els alumnes de cicle superior han fet una
descoberta dels ecosistemes aquatics d'alta muntanya.
Tot i que la pluja ens ha amenacgat tot el dia, hem fet una
bona volta, sortint de l'estacio d'esqui de fons de Guils
de Cerdanya, i seguint el GR-11 hem arribat al refugi de
la Feixa on tot esmorzant hem aprofitat per parlar de les
molleres que estan al costat del refugi.

Un cop recuperades les forces hem continuat fins
arribar a lestany de Malniu on a través d'un joc hem
conegut quines son les espécies autoctones i quines
les alloctones. Els alumnes amb l'ajuda dels monitors
han explorat la vora de l'estany intentant identificar els
diferents organismes que hi viuen.

Aquesta activitat ens ha servit per avaluar l'estat de
conservacio de l'estany en funcio de la composicio de
la comunitat. Un cop observat tot el que hem recollit, és
['hora de dinar i de tornar cap a Meranges on ens espera
el bus per tornar a l'escola.




18/10/2017

V Congres Nacional sobre
Especies Exotiques Invasores
EEI 2017

El congrés, en el que LIMNOPIRINEUS ha participat
com a entitat coorganitzadora al costat del Grupo
Especialista en Invasiones Biologicas, l'equip del projecte
LIFE POTAMOFAUNA i el Consorci del Ter, ha ofert un
espaiobert per lintercanvi d'experiencies i coneixements
i una oportunitat per la formacio de sinergies entre totes
aquelles institucions i entitats implicades en la gestid
d'espécies exotiques invasores.

El congrés ha tingut una bona acollida en la seva 5na
edicid i una prova n'és l'elevat grau de participacio amb
32 comunicacions orals i 43 posters.

Els participants, investigadors,
d'organitzacions  cientifiques i conservacionistes,
professionals, tecnics i gestors de ladministracio
de larea de medi ambient, han elaborat de manera
consensuada una serie de conclusions que es poden
consultar a www.lifelimnopirineus.eu/cat

representants

11/12/2017
Mila reuneix a 62 LIFE dedicats a
les especies exdtiques invasores

Els passats 29 i 30 de novembre va tenir lloc a
Mila la LIFE platform meeting on invasive alien species,
organitzada pel LIFE Integrated Project GESTIRE 2020.
Una trobada de més de 60 projectes LIFE dedicats a les
especies exotiques invasores en 17 paisos europeus per
parlar dels seus objectius d'estudi.

Es van compartir experiencies i estudis sobre les IAS
(Invasive Alien Species) i el seu impacte en el medi. També
es va aprofitar l'ocasio per avaluar els desafiaments
que aquest fenomen provoca, buscar solucions de
futur, optimitzar els projectes LIFE que tracten aquest
problema i millorar la implementacié de la regulacio
europea sobre espécies exotiques invasores.

A la trobada hi van assistir els representants d'una
bona part dels projectes LIFE que es dediquen a palliar
els efectes negatius de les especies exotiques invasores,
aportant cadascu una petita descripcié dels seus
projectes, aixi com informacio de les espéecies objectiu,
activitats rellevants, costos, sostenibilitat dels resultats,
llicons apreses, recomanacions, etc.

En aquest sentit, els projectes LIFE sén un instrument
molt important pel desenvolupament i posterior
implementacio de les politiques i legislacions europees
sobre el tema.

Els resultats d'aquesta reunié es varen publicaren una
guia que podeu consultar al http://www.naturachevale.
it/wp-content/uploads/2017/06/A-catalogue-of-LIFE-
projects-contributing-to-the-management-of-alien-
species-in-the-European-Union-1.pdf

En Marc Ventura (CEAB-CSIC) hi va participar com
a coordinador del projecte LIFE+ LIMNOPIRINEUS
presentant les accions encaminades a aconseguir un
dels objectius del projecte, retornar vuit estanys d'alta
muntanya al seu estat natural sense peixos.




El projecte esta cofinancat pel programa europeu LIFE+

que promou accions de conservacio | recuperacio dhabitats

I especies de flora i fauna als espais protegits de la Unid Europea,
integrats a la xarxa Natura 2000
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