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EL PROYECTO

LIFE+ PROYECTO DE CONSERVACION DE HA§ITATS
Y ESPECIES ACUATICAS DE LA ALTA MONTANA DE LOS PIRINEOS
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www.lifelimnopirineus.eu

Titulo: Restauracion de habitats lénticos y especies
acuaticas de interés comunitario en la alta montana
de los Pirineos.

Acronimo: LIMNOPIRINEUS

Duracion: 5,5 anos (1 junio 2014 - 31 diciembre 2019)
Areas objetivo: Tres areas protegidas de la Union
Europea, integradas en la red Natura 2000 situadas
en el Parque Nacional de Aiglestortes i Estany de
Sant Maurici (SCI Aiguestortes), el Parque Natural
del Alt Pirineu (SCI Alt Pallars) y el Estanho de Vilac
(SCI Estanho de Vielha) en la Val d'Aran.
Coordinador: Centre d'Estudis Avancats de Blanes
(CEAB-CSIC).

Socios: Departament d'Agricultura, Ramaderia e
Miei Naturau, Conselh Generau d'Aran; Forestal Ca-
talana, S.A.; Departament de Territori i Sostenibilitat,
Generalitat de Catalunya; Sorelld, Estudis al Medi
Aquatic S.L. y Universitat de Barcelona.
Presupuesto: 2 619 047 €, el 55,13 % (1 443 880 €)
financiado por el programa LIFE de la UE.
Cofinanciacion: 10 000 € donados por la Diputacion
de Lleida.

OFICINA TECNICA

CEAB-CSIC: Marc Ventura, coordinador del proyec-
to; Teresa Buchaca, coordinadora del seguimiento
de campo de los lagos y del paquete de acciones
de divulgacion; Alexandre Miro, coordinador del pa-

quete de acciones sobre fauna anfibia; Nuria Cruset,
asistente de administracion.

SORELLO: Quim Pou-Rovira, coordinador del paque-
te de acciones sobre fauna ictica.

UB: Empar Carrillo, coordinadora de la restauracion
de turberas y fuentes carbonatadas; Josep Maria Ni-
not, coordinador de las acciones de seguimiento de
la vegetacion de turberas; Aaron Pérez-Haase, co-
ordinador de las acciones de seguimiento de varia-
bles ambientales en las turberas.

Contactos:

Centre d'Estudis Avancats de Blanes (CEAB-CSIC),
Accés a la Cala Sant Francesc, 14. Blanes 17300, Ca-
talunya-Espana

Teléfono: +34 972 336101

Correo electronico; lifelimnopirineus@ceab.csic.es
Autores del texto: Teresa Buchaca, Marc Ventura,
Alexandre Miro, Nuria Cruset, Ibor Sabas, Victor Oso-
rio, Maria Angels Puig, Quim Pou-Rovira, Empar Car-
rillo, Aaron Pérez-Haase, Josep Maria Ninot.

Autores de las imagenes: Marc Ventura, Eglantine
Chappuis, Alexandre Mird, Enric Ballesteros, Empar
Carrillo, Jesus Tartera'y Quim Poul.

Autor de las ilustraciones: Toni Llobet.
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En los Pirifleos; estoseedsistermas acuaticos se suelen

considerar parajes muy haturales. Pero, aunque se
encuentrenten localidades remotas, las perturbaciones
de origen antropico no han estado ausentes.
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La mision del Proyecto LIFE+ LimnoPirineus era mejorar el
estado de conservacion de las especies y de los habitats
acuaticos de interés europeo de la alta montana de los
Pirineos.

Las medidas implementadas y las actividades realizadas
en el marco del proyecto abordan las principales vy

mas importantes amenazas para habitats y especies
acuaticas de tres areas protegidas de la Union Europea,
integradas en la red Natura 2000, localizadas en el
Parque Nacional de Aiguestortes i Estany de Sant Maurici
(SCI Aiguestortes), el Parque Natural del Alt Pirineu (SCI
Alt Pallars) y el Estanho de Vilac (SCI Estanho de Vielha,
Val d’Aran).



— ntre los habitats de interés,
— hay ciertos tipos de turbe-
L____ras, fuentes de aguas ricas
en calcio, riosy lagos. Las especies
objetivoincluyen elllantén de agua
flotante (Luronium natans), algu-
nos anfibios como la rana bermeja
(Rana temporaria), el sapo partero
(Alytes obstetricans) y el triton pi-
renaico (Calotriton asper), ademas
del cavilat (Cottus hispaniolensis),
que es un pez endémico de los
Pirineos Centrales. También hay
algunos mamiferos que se alimen-
tan en el medio acuatico, como el
desman de los Pirineos (Galemys
pyrenaicus), la nutria (Lutra lutra)
y dos especies de murciélagos,
el pequeno de herradura (Rhino-
lophus hipposideros) y el orejudo
alpino (Plecotus macrobullaris).
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La introduccion y proliferacion
de especies aléctonas, sobre
todo varias especies de peces
(salmonidos y ciprinidos), abun-
dantemente introducidos en la-
gos y torrentes de alta montana
que originariamente estaban li-
bres de fauna ictica.

Las modificaciones ocasionadas
por las fluctuaciones de nivel
debidas a la obra hidraulica.

El exceso de frecuentacion tan-
to de rebanos como de perso-
nas alrededor de fuentes o en
turberas atravesadas por cami-
nos muy transitados.

El alto grado de aislamiento de
las poblaciones de algunas es-
pecies, diezmadas por diferen-
tes acciones antropicas y que
ahora se encuentran en peligro
de extincion, como el llantéen de
agua flotante (L. natans) y el ca-
vilat (C. hispaniolensis).
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PUNTO

ELIMINACION Y CONTROL DE ESPECIES

DE PECES ALOCTONOS EN OCHO
LAGOS OBJETIVO

as dos especies mas extendi-
Ldas de peces introducidos en

los lagos pirenaicos de alta
montana son la trucha comun (Sal-
mo trutta) y el piscardo (Phoxinus sp).
Otras especies de salmonidos menos
extendidas son la trucha de arroyo
(Salvelinus fontinalis) y la trucha arco
iris (Oncorhynchus mykiss). En la erra-
dicacion de los peces introducidos
se utilizo una combinacion de tres
técnicas de captura: redes agalla-
deras de distinta luz de malla, pesca
eléctrica en la franja litoral y tram-
pas de tipo nasa de pequena luz de
malla.

En la mayoria de los lagos, el ob-
jetivo operativo era la erradicacion,
mientras que en solo uno de ellos
el objetivo era realizar un control in-
tensivo para alcanzar al menos un
75 % de reduccion de la poblacion
inicial. A finales de 2019, estos obje-
tivos se alcanzaron plenamente en
cinco de los lagos, mientras que, en
los tres restantes, probablemente se
alcanzaran antes de finalizar el 2020.




PUNTO

— Lcambio en la estructuray la biomasa de las
— comunidades de organismos pelagicosy la
L transparencia de la columna de agua de los
lagos objetivo solo se produce de manera marca-
da cuando el piscardo habia sido la unica especie
de pez en los lagos. En estos casos (Closell, Na-
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Elgrupo de organismos con una respuesta mas
clara a la erradicacion de los peces fueron los
macroinvertebrados de la zona litoral, con un
aumento de la riqueza de taxones a lo largo
del tiempo y una convergencia de la compo-
sicion de macroinvertebrados hacia la de los
lagos naturales.

RECUPERACION DEL ESTADO NATURAL DE OCHO
LAGOS OBJETIVO DESPUES DE REDUCIR O ELIMINAR
LA PRESION EJERCIDA POR LOS PECES ALOCTONOS

orte y Rovinets) la eliminacion del piscardo provo-
cO un aumento importante de la abundancia de
crustaceos, una disminucion de la biomasa del fi-
toplancton y un aumento de la transparencia de
la columna de agua.

_ROVINETS 2014 CLOSELL

autoctonos presentes en cada valle coloni-
zaron de forma natural todos los lagos du-
rante o después de la retirada de peces.
Los datos recogidos muestran que, a medida
que se avanzaba en la erradicacion de los peces,

‘ a mayor parte de las especies de anfibios

RANA BERMEJA

12 13
I I

11
L

Abundancia promedio
(individuos / m de litoral)

000 005 010 015 0.20
| A ; ! :

-1 0 +1 +2 +3

Control = . Control
con peces Afo estandarizado sin peces

TRITON PIRENAICO

o
oy
o
= Yol
of [\
éé )
)
ST {1
o
oc o
o
T
[SIN 9
CO o
C 5
o
c.= o
3.2 B
k] o
<<
= wn
3
[e]
o
o
o

-1 0 +1 42 +3

Control
con peces sin peces

Control Ano estandarizado

RECUPERACION DE LAS ESPECIES AUTOCTONAS
DE ANFIBIOS DESPUES DE REDUCIR O ELIMINAR
LA PRESION EJERCIDA POR LOS PECES ALOCTONOS

las poblaciones de anfibios se recuperaban por
sus propios medios y alcanzaban los niveles
especificos de abundancia de los lagos natu-
rales que nos servian de control. Esta respuesta
subraya la elevada resiliencia de la fauna anfibia
de los lagos de alta montana.

SAPO COMUN

60 80

Abundancia promedio
(individuos / m de litoral)
40

20
L

Control = . Control
con peces ARo estandarizado sin peces

TRITON PALMEADO

Abundancia promedio
(individuos / m de litoral)

Control

Control
con peces sin peces

Ano estandarizado



2U/Nif6B) MEJORA DE LAS POBLACIONES PIRENAICAS ' EL FLUJO NATURAL EN CIERTAS
.l  DE CAVILAT MEDIANTE LA TRANSLOCACION ¢ AS POR CAMBIOS HIDROLO-
DE INDIVIDUOS D RBOSO DE TRESCURO

| resultado mas destacado fue la consolida-

ciéon de dos nucleos de poblacion en los rios

Ruda y Aiguamoég mediante la liberacion de
ejemplares de poblaciones en buen estado situa-
das en otros sectores del valle de Aran. Estas trans-
locaciones también deberian contribuir a reducir los
efectos del aislamiento genético que sufren estos
nucleos de poblacion situados dentro de la zona Ai-
guestortes.

=we restaurd el caudal de verano del rio mediante la apertura
< deila valvula de la toma Tort-Trullo y supervisamos las co-
munidades de plantas y las variables fisicoquimicas del sis-
tema hidroturboso.

Los resultados revelaron que la recuperacion podria verse com-
prometida por eventos extremos de calory sequia, que provocan
_ ' la"disminucion del nivel del freatico, y tienen.unfimpacto notable
2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 L . ¥ _ ’ . 4 - en la distribucion:de’la vegetacion a pequenaescala. Las comuni-
inicio proyecto . S ' -y - o e T isdades que dependeiide (asTaglias superficiales quese encuen-
. ' ' tran principalmente en los margenes de la turbera, fueron las mas
afectadas por la bajada del nivel freatico. Estos eventos pueden
incentivar la invasion de los arboles y, posteriormente, provocar la
reduccion de la zona de la turbera.

—@— Tributarios —@— Garona
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Las presas hidroeléctricas en dreas montanosas
protegidas pueden danar el estado natural de las
zonas humedas inundando dreas de interés natural y
alterando el caudal de verano del rio.



PUNTO RESTAURACION DE LAS TURBERAS DE TRANSICION MEJORA DE LA CALIDAD DE LAS TURBERAS

6 YLOS MONTi?ULOS DE ESFAGNOS MEDIANTE LA 7 Y LANI?AS Hl'JI'VIEDAS SOMETIDAS A UNA FUERTE '
REPLANTACION DE ESPECIES PROPIAS DE ESTOS PRESION TURISTICA MEDIANTE LA CONSTRUCCION
HABITATS (CAREX Y ESFAGNOS) DE PLATAFORMAS ELEVADAS

queno embalse de Font nistas al Pla de Sotllo y en el valle de La pasarela de madera canaliza efectivamente
Grossa como ejemplo de _ S LY AN a : _ Molieres. En algunos puntos de este sistema  los cientos de excursionistas de camino a la Pica
restauracion ecologica de habi- i AR - PRl SN b R de turberas, la frecuentacion habia provocado la d’Estats, una destinacion mitica del Alt Pallars.
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emos tomado el pe- R R B e 2 I Realizamos la mejora del transito de excursio-  pérdida de cubierta vegetaly la erosion de la turba.
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Mediante la restauracion a par- £l &
tir de especies estructurales ,, o : il — ' S El uso ganadero y la frecuentacion turistica
(Carex rostrata, a; Sphagnum ] e L A T i : comprometen puntualmente la conservacion de
spp., b) hemos recuperado las . EATE - 4 VEACH _ ES los habitats de turbera. En cambio, actuaciones
formas iniciales de los dos ha- 207 £ . 78 ma AR 51N e relativamente simples pueden hacer compatibles
bitats de interés comunitario. = 27 : & TS, P LS - estas actividades con la conservacion.



MEJORA DEL ESTADO DE CONSERVACION

DE FUENTES RICAS EN CALCIO, DE LAGOS
EUTROFICOS NATURALES Y DEL LLANTEN

DE AGUA FLOTANTE (LURONIUM NATANS)

CON LA CONSTRUCCION DE ABREVADEROS

PARA REDUCIR LA FRECUENTACION DEL GANADO

Restauracion pasiva de habitats de turbera y fuentes carbonatadas.

; En el Estanho de Vilac (Estanho de Vielha, valle Lo que ha propiciado una rapida recuperacion de
de Aran), la eliminacion de las truchas que ha- los macroinvertebrados y anfibios del litoraly el
bian sido introducidas y la reduccion del caudal crecimiento del llantén de agua flotante (Luro-
del agua de entrada que hacia subir el nivel han nium natans), en la Unica poblacion pirenaica de
permitido el retorno a condiciones mas naturales, esta planta acuatica.

| uso ganadero ha tendi-
— do en los ultimos anos a
L concentrarse en ambien-
tes humedos. Un ejemplo son
los llanos de Estanyeres de
Son. Para evitar un deterioro
irreversible de estos habitats y
dar lugar a su recuperacion, se
ha excluido el acceso del ga-
nado a una parte sustancial de
los ecosistemas amenazados.
Fuera queda una gran oferta
de pasto, asi como abrevaderos
habilitados especificamente.

Estanho de Vilac
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LOGROS PRINCIPALES DEL PROYECTO

salmonidos eliminados
; 3 9 de los lagos de alta montana

piscardos y

7 O
casi liberados + 5 O -
y 1 con una reduccion de a -

lagos liberados de peces, de la poblacién

1 1 planes de conservacion
y/0 protocolos de evaluacion + 1 1 5 O O
para la gestion

visitantes de las 3 areas
objetivo informados sobre el proyecto

Exposicion

itinerante, 9 + 6 localidades
+ 2 O EETES 9 visitadas y
de difusion
11 O O O asistentes

La educacion

[
e L +150 +3 300 KT

docentes y estudiantes




IMPACTO SOCIOECONOMICO DEL PROYECTO

Beneficios para el publico
y las comunidades locales

Empleo a corto o largo plazo
para 43 personas, una parte
importante de estas son
residentes de las areas

del proyecto

Durante cinco anos,

115 personas han participado
en el proyecto como
estudiantes, entre ellos,
estudiantes de formacion

de grado, master y doctorado

El proyecto ha contribuido
con inversiones directas en
infraestructuras locales como:
instalacion de 15 paneles
informativos y construccion
de pasarelas de madera
nuevas para preservar las
turberas de las zonas objetivo

Mas de 70 publicaciones

en medios regionales,
nacionales e internacionales
en Espanay Francia, en
canales de television,
emisoras de radio, prensa
escrita y medios en lineay
redes sociales a través de la
etiqueta #limnopirineus
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Ambito territorial de la audiencia del sitio web del proyecto:

Se han publicado 10 actas
de conferencias, un capitulo de
libro y 4 articulos cientificos en
revistas internacionales como
Biological Conservation, Biologi-
cal Invasions o Frontiers in Plant
Science y Ecohydrology. Adicio-
nalmente, se han preparado 25

A UETANG DE VILAC

www.lifelimnopirineus.eu

informes técnicos sobre las ac-
tividades y resultados mas im-
portantes del proyecto. El sitio
web del proyecto www.lifelim-
nopirineus.eu ha tenido 20 896
visitas de 115 paises durante el
periodo de cinco anos de dura-
cion del proyecto.

EL FUTURO

| proyecto muestra
— que un enfoque local
y regional de la con-
servacion de especies y habi-

tats acuaticos puede lograr una
transformacion significativa en
cinco anos. Los resultados del
seguimiento que se ha hecho en
los lagos muestran una recupe-
racion de los macroinvertebra-
dos y anfibios del litoral despues
de la reduccion o eliminacion de
la presion de los peces. Los co-
nocimientos adquiridos sobre
la extraccion de peces invaso-
res ya se han podido replicar en
los Pirineos franceses gracias al
proyecto POCTEFA GREEN.

Ademas, gracias a las accio-
nes de restauracion de especies
estructurales (Carex rostrata vy
Sphagnum spp.), ahora sabemos
y podemos aplicar desde el prin-
cipio los pasos para la restaura-
cion de turberas degradadas.
Todavia hay trabajo importante
por hacer, pero el futuro parece
esperanzador para estos siste-
mas acuaticos remotos.

Los trabajos en el marco del
proyecto LimnoPirineus durante
sus cinco anos de duracion fi-
nalizaron en diciembre de 2019,
pero la transformacion no se de-
tiene aqui. Estos habitats acuati-
cos han sido danados después
de cientos de anos de introduc-

ciones y difusion de especies
aloctonas de peces, fluctuacio-
nes del nivel del agua debidas
a las hidroeléctricas, presion del
ganado de pasto y, mas recien-
temente, el turismo en algunas
localidades concretas. Ahora
hay, pues, la hecesidad de con-
tinuar los esfuerzos iniciados a
partir de este proyecto de con-
servacion.

Los socios del proyecto se
comprometen a llevar a cabo
una serie de actividades para
reforzar la conservacion de
habitats y especies acuaticas,
como:
1-Continuar el seguimiento y la
investigacion sobre los habitats
y las especies.
2-Desarrollar nuevos métodos
para restaurar mejor los habitats
acuaticos de lagos y turberas.
3-Sensibilizar sobre la impor-
tancia de los habitats acuaticos
y las especies de zonas de alta
montana.
4-Dotar de capacidad a los
Stakeholders o grupos princi-
pales de interés en la conser-
vacion de especies y habitats
acuaticos.
5-Garantizar el apoyo del go-
bierno para la implementacion
de las politicas de la UE y otros
acuerdos sobre la conservacion
de los habitats.

«El conocimiento de la
distribucion de los habitats
mas sensibles y de sus
perturbaciones y amenazas
es clave para dimensionar
la respuesta de los gestores
del territorio y planificar una
conservacion efectiva.»

Merce Aniz, directora del Parque
Nacional de Aiguestortes i
Estany de Sant Maurici y Marc
Garriga, director del Parque
Natural del Alt Pirineu
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